CHARTERED
SOCIETY

OF
PHYSIOTHERAPY

Marka aan
ku arkayo

J waa takhaatiirta
jimicsiga ee aadka u tababaran, badanaa waxay ku saleysan yihiin
galliinnada GP-ga.

J yadu waxay khibrad dheer u leeyihiin giimaynta iyo maaraynta
xaaladaha murgaha - sida dhabarka ama goorta xanuunka - waxayna
arkaan bukaannadan iyada oo aan loo baahnayn ballan GP-ga.

* Haddii aad leedahay lafo xanuun, kalagoysyo ama murgo xanuun,
waxaad arki kartaa

Waxa la filayo marka aad aragto FCP-gaaga
gaaga ayaa ku giimeyn doona 0o ku ogaan doona.
Ku siiyo talo khabiir ku saabsan sida ugu wanaagsan ee loo maareeyo
xaaladdaada.

Haddii loo baahdo ku sii gudbin adeegyada takhasuska leh.

Sideed ballan u gabsanaysaa FCP-gaaga?
Kaliya la xidhiidh GP-gaaga oo codso ballan si aad u aragto
Kooxda soo dhawaynta ayaa hubin doona inaad ku habboon tahay
waxayna ballan kuu gabsan doonaan.
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